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科 目 名 稱 

Course 

學
分C

red
its 

時
數H

o
u

rs 

第一學年 

1
st
 year 

第二學年 

2
nd

 year 

第三學年 

3
rd

 year 

第四學年 

4
th

 year 

備 註 

Note 

上 

Fall 

下 

Spring 

上 

Fall 

下 

Spring 

上 

Fall 

下 

Spring 

上 

Fall 

下 

Spring 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

校
訂
必
修

C
o

re R
eq

u
ired

 C
o

u
rses 

中國文學鑑賞與創作 

Chinese Literature: 

Appreciation And 

Creative Writing 

4 

4 

 

 

2  2               

應用英文（一~二）  

Practical English 1-2 
0 2 1 1 1 1             

 

應用英文（三~四）  

Practical English 3-4 
0 2     1 1 1 1         

商務溝通英文（一）  

English for Business 

Communication 1 

2 3         2 1       

商務溝通英文（二） 

English for Business 

Communication 2 

2 3           2 1     

職場應用英文（一） 

Practical English of 

Professionals 1 

2 3             2 1   

職場應用英文（二） 

Practical English of  

Professionals 2 

2 3               2 1 

資訊科技：辦公室應用 

Applied Information  

Technology: Office  

Software 

2 3 2 1               

資訊科技：資料處理 

Applied Information  

Technology: Data  

Processing 

2 3   2 1             

通識教育 

General Education 
12 12                 

體育（壹~陸） 

Physical Education1-6 
0 12 2  2  2  2  2  2      

服務學習 

Service Learning 
0 1                 

小計 Subtotal 

 

 

28 51                 
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科 目 名 稱 
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學
分C

red
its 

時
數H

o
u

rs 

第一學年 

1
st
 year 

第二學年 

2
nd

 year 

第三學年 

3
rd

 year 

第四學年 

4
th

 year 

備 註 

Note 

上 

Fall 

下 

Spring 

上 

Fall 

下 

Spring 

上 

Fall 

下 

Spring 

上 

Fall 

下 

Spring 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

系
訂
必
修

R
eq

u
ired

 C
o

u
rses 

普通心理學（一） 

Introduction to 

Psychology-1 

3 3 3                

心
理
學
基
礎
科
目 

F
u

n
d

am
en

tal co
u

rses fo
r p

sy
ch

o
lo

g
y

 

普通心理學（二） 

Introduction to 

Psychology-2 

3 3   3              

發展心理學 

Developmental 

Psychology 

3 3   3              

生涯探索 

Career Orientation 
1 1   1              

社會心理學 

Social Psychology 
3 3     3            

心理與教育統計（一） 

Psychological and 

Educational Statistics-1 

3 3 3                

研
究
方
法
基
礎
科
目 

F
u

n
d

am
en

tal co
u

rses fo
r research

 m
eth

o
d

s 

心理與教育統計（二） 

Psychological and 

Educational Statistics-2 

3 3   3              

心理測驗與評量（一） 

Psychological Testing 

and Evaluation-1 

3 3     3            

心理測驗與評量（二） 

Psychological Testing 

and Evaluation-2 

3 3       3          

統計套裝軟體 

Statistical Software 

Packages 

3 3       3          

社會科學研究法 

Research Methods in 

Social Science 

3 3         3        

專題研究（一） 

Independent Studies-1 
2 2         2        

 

專題研究（二） 

Independent Studies-2 
2 2           2      

機構實習（一） 

Organizational Training 

Lab-1 

2 2             2    
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科 目 名 稱 

Course 

學
分C

red
its 

時
數H

o
u

rs 

第一學年 

1
st
 year 

第二學年 

2
nd

 year 

第三學年 

3
rd

 year 

第四學年 

4
th

 year 

備 註 

Note 

上 

Fall 

下 

Spring 

上 

Fall 

下 

Spring 

上 

Fall 

下 

Spring 

上 

Fall 

下 

Spring 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

機構實習（二） 

Organizational Training 

Lab-2 

2 2               2  

諮商理論與技術 

Counseling Theory and 

Techniques 

3 3     3            

團體動力與諮商 

Group Dynamics and 

Counseling 

3 3         3        

人力資源管理 

Human Resource 

Management 

3 3     3            

組織心理學 

Organizational 

Psychology 

3 3       3          

系訂必修小計 

Subtotal Required 

Course Credits 

51 51 6 0 10 0 12 0 9 0 8 0 2 0 2 0 2 6 

 

系
訂
選
修

E
lectiv

e P
ro

fessio
n

al C
o

u
rses 

整
合
選
修

In
teg

rated
 E

lectiv
es 

職場健康心理學 

Occupational Health 

Psychology 

3 3         3        
諮
商
與
工
商
心
理
學
整
合
課
程

C
o

u
n

selin
g

 an
d

 I/O
 in

teg
rated

 co
u

rses 

本
系
學
生
須
選
修
整
合
課
程
至
少
六
學
分

S
tu

d
en

ts o
f th

e D
ep

artm
en

t 
are req

u
ire to

 tak
e at least 6

 cred
its in

 th
iscateg

o
ry

 

員工協助方案 

Employee Assistance 

Programs 

3 3           3      

生涯輔導與諮商 

Career Counseling in 

Organizations 

3 3           3      

專業倫理 

Profession Ethics 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 3           3      
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科 目 名 稱 

Course 

學
分C

red
its 

時
數H

o
u

rs 

第一學年 

1
st
 year 

第二學年 

2
nd

 year 

第三學年 

3
rd

 year 

第四學年 

4
th

 year 

備 註 

Note 

上 

Fall 

下 

Spring 

上 

Fall 

下 

Spring 

上 

Fall 

下 

Spring 

上 

Fall 

下 

Spring 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
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授
課

C
lass 

實
習
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導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
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授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

一
般
選
修

G
en

eral E
lectiv

es 

人格心理學 

Psychology of 

Personality 

3 3     3            

 

正向心理學 

Positive Psychology 
3 3     3            

認知心理學 

Cognitive Psychology 
3 3       3          

質化研究方法 

Qualitative Research 

Methods 

2 2         2        

老人心理學 

Geropsychology  
3 3         3        

心理學實驗法 

Methods of 

Psychological 

Experiment 

3 3           3      

神經心理學 

Neuropsychology 
3 3           3      

文化心理學 

Cultural Psychology 
3 3           3      

諮商概論 

Introduction to 

Counseling 

3 3 3                

諮商歷程與技巧 

Counseling Processes 

and Techniques 

3 3       3          

心理病理學 

Psychopathology 
3 3       3          

性別與諮商 

Gender and Counseling 
2 2         2        

社區心理學 

Community Psychology 
3 3         3        

表達性藝術取向諮商

Expressive Art Therapy 
3 3         3        

諮商心理學專題 

Special Topics in 

Counseling Psychology 

3 3             3    
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科 目 名 稱 
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學
分C

red
its 

時
數H

o
u

rs 

第一學年 

1
st
 year 

第二學年 

2
nd

 year 

第三學年 

3
rd

 year 

第四學年 

4
th

 year 

備 註 

Note 

上 

Fall 

下 

Spring 

上 

Fall 

下 

Spring 

上 

Fall 

下 

Spring 

上 

Fall 

下 

Spring 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔
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ab

 

授
課

C
lass 

實
習
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授
課

C
lass 

實
習
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授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

悲傷輔導與臨終關懷 

Grief Counseling and 

Hospice Care 

3 3             3    

性心理學 

Psychology of Sex and 

Gender 

3 3             3    

諮商理論的哲學基礎 

Philosophy of 

Counseling 

2 2               2  

家庭與婚姻諮商 

Family and Marriage 

Counseling 

3 3               3  

心理衡鑑 

Clinical Psychological 

Assessment 

3 3               3  

企業組織與管理 

Business Organizations 

and Management 

3 3 3                

工商心理學導論 

Introduction to 

Industrial and 

Organizational 

Psychology 

3 3   3              

行銷管理Marketing 

Management 
3 3     3            

領導心理學 

Psychology of 

Leadership 

3 3       3          

員工甄選 

Personnel Selection 
3 3       3          

消費者行為 

Consumer Behavior 
3 3         3        

薪資管理 

Compensation 

Management 

3 3         3        

訓練與發展 

Training and 

Development 

3 3         3        
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科 目 名 稱 

Course 

學
分C

red
its 

時
數H

o
u

rs 

第一學年 

1
st
 year 

第二學年 

2
nd

 year 

第三學年 

3
rd

 year 

第四學年 

4
th

 year 

備 註 

Note 

上 

Fall 

下 

Spring 

上 

Fall 

下 

Spring 

上 

Fall 

下 

Spring 

上 

Fall 

下 

Spring 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

績效管理 Performance 

Management 
3 3           3      

工商心理學專題

Special Topics in 

Industrial Psychology 

3 3           3      

組織發展與變革

Organizational 

Development and 

Change 

3 3             3    

工商心理學個案研討

Case Study in Industrial 

and Organizational 

Psychology 

3 3             3    

國際人力資源管理 

International Human 

Resource Management 

3 3               3  

組織文化 

Organizational Culture 
3 3               3   

其
他
選
修 

O
th

er E
lectiv

es 

軍訓（一上）  

Military Training 

Educational (I) 

0 2 2                

單
學
期
課
程 

C
o

u
rse o

f sin
g

le sem
ester 

護理（一上） Nursing 

Education (I) 
0 2 2                

軍訓（一下）  

Military Training 

Educational (II) 

0 2   2              

護理（一下）Nursing 

Education (II) 
0 2   2              

軍訓（二上）  

Military Training 

Educational (III) 

0 2     2            

軍訓（二下）  

Military Training 

Educational (IV) 

0 2       2          

體育選修（四上）  

Physical Education (7) 
2 2             2    

體育選修（四下）  

Physical Education (8) 

 

2 2               2  
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科 目 名 稱 

Course 

學
分C

red
its 

時
數H

o
u

rs 

第一學年 

1
st
 year 

第二學年 

2
nd

 year 

第三學年 

3
rd

 year 

第四學年 

4
th

 year 

備 註 

Note 

上 

Fall 

下 

Spring 

上 

Fall 

下 

Spring 

上 

Fall 

下 

Spring 

上 

Fall 

下 

Spring 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

青少年問題與輔導

Adolescent Problem 

and Guidance 

2 2 2                

培育中

等學校

輔導科

教師專

門科目

（國民

中學綜

合活動

學習領

域-輔導

活動主

修專

長、高級

中等學

校輔導

科及中

等學校

輔導科 

Professio

nal 

courses 

for 

cultivatin

g 

counseli

ng 

teachers 

for high 

schools 

(Compre

hensive 

activity 

learning 

for junior 

high 

schools-s

pecializa

tion in 

counseli

人際關係與溝通

Interpersonal 

Relationship and 

Communication 

 

 

2 2 2                

休閒教育 

Leisure Education 
3 3   3              

輔導原理與實務

Counseling Principles 

and Practices 

3 3   3              

學校輔導工作 

School Guidance 
2 2     2            

綜合活動學習領域概

論 Introduction to 

integrated Activity  

2 2     2            

學習輔導  

Learning Guidance 
2 2     2            

綜合活動學習領域課

程設計與實施 

Integrated Activity 

Curriculum Design and 

Application 

2 2       2          

生命倫理與諮商倫理

Bioethics and 

Counseling Ethics 

2 2       2          

家庭發展與諮商專題 

Seminar in Family 

Development and 

Counseling 

2 2       2          

專業人員自我覺察與成

長 Professional Self- 

Awareness and Growth 

3 3         3        

家庭生活教育概論 

Introduction to Family 

Life Education 

2 2         2        
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科 目 名 稱 

Course 

學
分C

red
its 

時
數H

o
u

rs 

第一學年 

1
st
 year 

第二學年 

2
nd

 year 

第三學年 

3
rd

 year 

第四學年 

4
th

 year 

備 註 

Note 

上 

Fall 

下 

Spring 

上 

Fall 

下 

Spring 

上 

Fall 

下 

Spring 

上 

Fall 

下 

Spring 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

授
課

C
lass 

實
習
輔

導L
ab

 

學校輔導方案發展與

評鑑 

Development and 

Evaluation of School 

Counseling Programs 

2 2           2      

ng 

activities

, 

counseli

ng for 

senior 

high 

schools 

and 

counseli

ng for 

junior 

high 

schools.) 

團體活動設計與實施

Group Activity Design 

and Implementation 

 

3 3           3      

戶外探索設計與實施 

The Design and 

Implementation of 

Outdoor Exploration 

2 2           2      

教師行動研究 Action 

Research for Teachers 

 

2 2             2    

談判與危機處理

Negotiating and Crisis 

Management 

 

2 2               2  

總
計T

o
tal R

eq
u

ired
 C

o
u

rse C
red

its 

必修科目學分數合計

Subtotal Required 

Course Credits 

 79 

至少應選修學分數

Minimum Credits 

Required for Elective 

Professional Courses 

 49 

本系系訂選修學分數 

Departmental Required 

Elective Course Credits 

 30 

得承認外系選修學分

數 

Maximum Credits of 

Elective Courses from 

other departments 

 19 

合計 Subtotal 128 

備  註：Notes: 

1. 依本校學則規定，大學部學生需通過「服務學習」、「英語能力」、「資訊能力」、

「中文能力」、「運動能力」及「專業基本能力」檢定，始得畢業。 

In accordance with MCU General Provisions for Study, all undergraduate students 
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must pass the requirements for Service-Learning, English Proficiency, Information 

Technology Proficiency, Chinese Proficiency, Sports Ability, and Basic Professional 

Skills in order to graduate. 

 

2. 通識教育課程在畢業前至少必須修完 12學分，課程分「人文」、「社會」、「自

然」三個領域，每個領域再分「核心」、「延伸」二類，每位學生在每一領域的每

一類至少必須修一門課 2學分方得畢業。 

Students have to earn at least 12 General Education credits before graduation, which 

should include at least one course each from Humanities, Social Sciences, and Natural 

Sciences. These categories are sub-divided into core and extended courses, and at 

least one 2-credit course from each subdivision under each category must be 

completed to qualify for graduation. 

 

3. 教育學程及通識教育多修之學分數不列計於畢業學分內。 

Teacher education program may not be included in the total number of credits 

required for obtaining a Bachelor’s degree. 

 

4. 本系學生需選修整合課程至少 6學分。 

Students of the department are required to take at least 6 credits of integrated elective 

courses. 

 

5. 本系畢業學分中承認外系相關課程及全民國防教育軍事訓練、護理、體育之

選修，學分數不得超過 19學分。 

Students may take relevant courses from other departments and elective courses 

including Military Training Education, Nursing Education and Physical Education; a 

maximum of 19 of these credits may be counted toward graduation. 

 

6. 欲取得諮商心理學學分學程或工商心理學學分學程，請依學校規定辦理申

請。 

Students who would like to take Counseling Psychology Focused Course Program or 

Industrial/Organizational Psychology Focused Course Program are required to file 

applications in accordance with relevant regulations of the University. 

 

7. 本必選修科目表新增之必修課程，可追溯至一〇四年度以前入學學生為其選

修課程。 

The required courses on this Course Outline may be counted as elective course credits 
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toward total graduation credits by students who entered the university prior to the 

2015-16 academic year. 

 

8. 本必選修科目表之選修課程，可追溯至一〇四年度以前入學學生適用。 

The elective courses on this Course Outline may be counted toward total 

graduation credits by students who entered the university prior to the 2015-16 

academic year. 


